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 今年の夏も猛暑が続き、マスクを着用しながら暑さを乗りきるのは大変なものがありま

した(^-^;スマイルメンバーのみなさんはそんな暑さの中でも体調を崩すことなく、日々作

業や活動に取り組んでいました。昨年、夏のイベントで行ったバーベキューは、残念なが

ら今年は開催が難しく、今できる範囲での活動となりましたが、来年以降はまた色々なイ

ベントができるといいな、と思います(^^) 

今はみなさんが毎日元気に過ごせることが一番です。今後も感染予防や体調管理に努め

ながら、楽しむことも忘れずに活動していきたいと思います♪ 

   

 

お誕生日おめでとう 
  

７月、８月、９月と続けて４名のメンバーさんがお誕生日を迎えられました♪ 

毎月誕生日会があり、みなさんはその度にケーキを食べられるのをとても楽しみにして、

嬉しそうでした(^^♪誕生者の皆さん、おめでとうございます！これからもスマイルでの生

活を楽しみながら笑顔の多い１年にしていきましょう！ 

          

  

    

    

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 



近場にお出かけ☆ 

昨年のようにバーベキューや少し遠出のお出かけなどはできませんでしたが、近くの公

園などへ出かけて遊んだり、木陰でのんびりしたりと、夏の余暇を過ごしました。たまに

外へ出かけることが、メンバーさんにとっても良い気分転換になっているようでした。  

みなさんマスクの着用も定着してきて、車内やお出かけ先でもしっかりマスクを着けて

くれています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

卓球台をいただきました♪ 

 他事業所様よりご厚意で卓球台を頂戴しました。早速、余暇活動で卓球をやってみたと

ころ、あまり卓球になじみのないメンバーさんも多く、手探りで球をラケットに当ててい

ましたが、スタッフが打ち方を教えながら、楽しむことを第一に遊びました♪ホッケーに

して遊ぶとより楽しめるようでした。運動不足解消にもなるので、これからも 

活用していきたいと思います^_^♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

 今年は雨の日が多く、うつうつとしてしまいがちでしたが、ふと玄関先を見て 

みると、かわいいお客さまが…^_^♪小さな小さなカエルさんにふと癒された瞬間でした。 

マスクを着けて 

レッツゴー♪ 

お出かけの日はみ

んないい笑顔です

♪ 

サーッ！ 

打ち返すぞー！ 

男と男の真剣勝負… 

勝つのはどっちだ！ 


